
Formation                      niveaux 1 et 2 pour les TND  

par Ilse Vaesen, 1ère formatrice francophone SIX BRICKS,  

certifiée par Care for Education en février 2021 

 

Public cible :  

▪ enseignants (spécialisés) 
▪ accompagnants éducatifs 
▪ orthopédagogues et métapédagogues 
▪ graphothérapeutes, ergothérapeutes, psychomotriciens et logopédistes 
▪ éducateurs (spécialisés) 
▪ psychologues et neuropsychologues 
▪ coachs et formateurs 
▪ parents des bénéficiaires 

 

 

Prérequis : 

Aucun prérequis n’est nécessaire. 

 

 

Contenu : 

Une formation inédite et très riche, sous forme d’ateliers, pour vous permettre 

d’enseigner en vous appuyant sur la force du jeu. Apprendre autrement, c'est 

apprendre en jouant et c'est jouer en apprenant. Six Bricks utilise le pouvoir du jeu 

pour développer des compétences linguistiques, cognitives, motrices, sociales et 

émotionnelles. 

Les activités soutiennent la plupart des domaines de développement du programme 

scolaire. Six Bricks est simple à utiliser et, de plus, le concept développé par « Care 

For Education » est soutenu par la Fondation LEGO®. Il se compose d’un ensemble 

de six briques DUPLO®, dans 6 couleurs vives aisément manipulables. 

C’est une approche centrée sur l’apprenant, en vue de proposer des expériences 

d’apprentissage courtes, stimulantes, dynamiques et aisément mémorisables aux 

participants. Il s’appuie d’un côté sur l’apprentissage par l’action (les activités 

encouragent les apprenants à expérimenter, créer et mobiliser leurs compétences) et 

d’un autre côté sur l’apprentissage par l’interaction (les activités encouragent les 

élèves à interagir, coopérer et apprendre de leurs pairs). 

Les activités initialement proposées aux enfants sont parfaitement utilisables avec des 

adultes ayant un déficit cognitif ou moteur, des personnes âgées ou même pour 

développer l’esprit d’équipe en entreprise (team building). C’est donc accessible à 

tous les publics en fonction de leurs besoins. 

Six Bricks est une ressource extraordinaire et peut être utilisée de la manière la plus 

étonnante et la plus créative qui soit.  

 



Objectifs :  

Jour 1 + 2 : 

▪ Comprendre les principes sur lesquels le concept Six Bricks est basé 
 

▪ Comprendre l’importance de l’apprentissage par le jeu  
 

▪ Après chaque activité être capable de dire les compétences et les objectifs 
qui ont été travaillés 

▪ Valoriser et renforcer ses propres compétences via des activités Six Bricks 

▪ Être capable d’utiliser les activités Six Bricks dans le cadre d’une approche 
structurée du développement holistique 

 

▪ Être capable d’adapter une activité selon son groupe visé  
 

▪ Être capable de mettre en place, d’intégrer et d’adapter une activité pour aider 
les personnes atteintes de TSA, TDAH ou des troubles DYS 

 

▪ Être capable de concevoir des activités Six Bricks en lien avec le programme 

(scolaire) ou les besoins de son groupe cible 

 

▪ Être capable de donner un feedback constructif après avoir testé une activité 

conçue par d’autres participants 

 

 

Programme détaillé :  

Jour 1 : Six Bricks niveau 1 

▪ Qu’est-ce que Six Bricks ? 

▪ Focus sur son approche pédagogique  

▪ Pour quels publics ? 

▪ L’approche globale 

▪ Différents styles d’apprentissage : visuel, auditif et tactile 

▪ Comment adapter des activités Six Bricks aux personnes atteintes de TSA, 
TDAH ou des troubles DYS  
 

▪ Compétences abordées lors des ateliers : Perceptif, cognitif, physique et 
moteur, langage, mathématiques, socio-émotionnel 

 

▪ Concevoir des activités (en individuel et en petits groupes) 

▪ Tester ses propres activités  

▪ Donner du feedback constructif aux autres participants 

 

 



Jour 2 : Six Bricks niveau 2 

▪ Comment adapter des activités Six Bricks aux personnes atteintes de TSA, 
TDAH ou des troubles DYS 
 

▪ Comment adapter des activités Six Bricks aux personnes avec une déficience 
visuelle, des troubles moteurs, des troubles de mémoire, …  

  

▪ Comment Six Bricks peut servir de mobilisation et d’interface de 
communication pour développer l’esprit d’équipe en entreprise (team 
building)  
 

▪ Compétences abordées lors des ateliers : Perceptif, physique et moteur, 
travail de mémoire, lecture, écriture, mathématiques, socio-émotionnel, 
créativité 
 

▪ Concevoir des activités (en individuel et en petits groupes) 

▪ Tester ses propres activités  

▪ Donner du feedback constructif aux autres participants 

 

Durée de la formation :  

15h de formation, repartis sur 2 jours de 7h30 à 17h30 

  

Tarifs :  

290€*/participant (inclus : 40€ de matériel). 

 
 

Matériel : 
 

▪ 2 sets SIX BRICKS,  

▪ plusieurs plateaux de jeu en A3 (dont quelques-uns plastifiés),  

▪ une chemise avec des fiches d’activités  et d’autres supports en 2D 

▪ du petit matériel (pince à linge, rubans, dé, balle rebondissante) 
 

Attestation de formation : 

Une attestation de formation sera remise à condition que vous ayez suivi l’entièreté  
                      de la formation, c’est-à-dire les 2 sessions de cours agendées pour cette formation. 

 

Banque de données : 

Vous aurez accès à une banque de données pour un soutien continu et des 

   ressources supplémentaires. 

 

 

 

 



Formatrice : 

Ilse est la 1ère formatrice francophone SIX BRICKS, certifiée par Care for Education.  
 
Elle est enseignante spécialisée de formation. Elle a travaillé 15 ans dans une 
école spécialisée en Flandre (Belgique) en tant que professeure principale d’une 
classe d’élèves présentant des TND ou même un retard mental léger.  
De 2014 jusqu’en fin mai 2023, elle enseignait dans un SESSAD en France et 
accompagnait des enfants et adolescents en difficulté scolaire, sociale et 
éducative. Elle conseillait également leurs enseignants, accompagnants éducatifs 
et parents. 
Début 2019, elle a fondé « Royaume des Briques® ». Elle organise des ateliers d’apprentissage 
scolaire et éducatif avec comme supports les DUPLO®, LEGO®, Hubelino® et LEGO® robotique.  
Depuis février 2021, elle forme des adultes au concept « Six Bricks » : parents, enseignants, 
éducateurs (école, foyer, EHPAD), AESH, orthophonistes, psychomotriciens, psychologues… : des 
formations en ligne et en présentiel. 

 
Lors du confinement et les mois suivants, elle publiait sur les réseaux sociaux des défis LEGO® 
notamment sur Instagram sous le pseudo « Royaumedesbriques » et sur LinkedIn pour soutenir 
les parents et trouver une alternative aux écrans. Le vice-président de LEGO® France, Espagne et 
Portugal l’a remerciée personnellement pour cet engagement. 
  
Elle utilise SIX BRICKS depuis 2018, notamment pendant ses séances pédagogiques au SESSAD, 
ses cours particuliers. Elle conduit des activités avec ses élèves, et crée avec chaque enfant de 
nouveaux exercices qu’ils pratiquent ensuite avec leurs camarades de classe ou la fratrie. 
  
Depuis novembre 2019, Ilse anime des ateliers périscolaires SIX BRICKS et LEGO robotique à 
l’Ecole Noir et Blanc (SCO Fond de Dotation) à destination des enfants scolarisés en CE1-CE2 et 
CM1-CM2. 
 
Ilse était une des premières personnes dans le monde à se former au concept SIX BRICKS, 
développé par Care for Education en Afrique du Sud.  
  
En mai 2023, Ilse a participé au premier séminaire SIX BRICKS à Johannesburg, organisé par Care 
For Education. Tous les formateurs principaux étaient présents. Ils échangent souvent leurs idées, 
car ils souhaitent tous que ce merveilleux concept soit utilisé par un maximum de personnes. 
 
Elle est aussi 1ère formatrice francophone DUPLO Play and Learn , certifiée par Care for Education.   
  
Ilse apprécie de pouvoir apporter son expertise aux enfants, aux parents et bien entendu aux 
professionnels qui interviennent auprès de différents publics (écoles maternelle/primaire, 
collèges, foyers, EHPAD, hôpitaux, cabinets paramédicaux, associations, fondations, 
entreprises...). Ses formations sont connues pour être ludique et où les stagiaires sont acteurs 
pendant toute la formation. 

 

 

 

 

 

 

www.sixbricks.fr   

http://www.sixbricks.fr/

